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ການສຶກສາປະເມີນການຮຽນການສອນແບບມີສ່ວນຮ່ວມ

ໃນປີ 2024, ກະຊວງສຶກສາທິການ ແລະ ກິລາ ໄດ້ຮ່ວມມືກັບລັດຖະບານອົດສະຕຣາລີ ເພື່ອ 
ເລີ່ມຕົ້ນການສຶກສາຄົ້ນຄວ້າທີ່ໜ້າຕື່ນເຕັ້ນໃນການສຳຫຼວດກ່ຽວກັບ ຄວາມຮູ້ສຶກຜູກພັນຂອງ 
ນັກຮຽນ ແລະ ການມີສ່ວນຮ່ວມໃນໂຮງຮຽນ ລວມເຖິງຜົນກະທົບຂອງສອງປັດໄຈນີ້ທີ່ມີຕໍ່ຜົນ
ການຮຽນຂອງເຂົາເຈົ້າ. ການສຶກສາຄົ້ນຄວ້ານີ້ເອີ້ນວ່າ: ການສຶກສາປະເມີນການຮຽນການສອນ
ແບບມີສ່ວນຮ່ວມ (ການສຶກສາດ້ານການຮຽນຮ່ວມ).

ການສຶກສາດ້ານການຮຽນຮ່ວມແມ່ນ 
ການສຶກສາຄ້ົນຄວ້າໄລຍະຍາວແບບ
ຕ່ໍເນ່ືອງ ທ່ີດໍາເນີນການເປັນເວລາ 3 ປີ 
ໃນ 30 ເມືອງເປ້ົາໝາຍ ຂອງ 7 ແຂວງ
ເປ້ົາໝາຍ. ການສຶກສາດ້ານການຮຽນ
ຮ່ວມນ້ີ ປະກອບມີການເກັບກຳລວບລວມ
ຂ້ໍມູນທັງດ້ານຄຸນນະພາບ ແລະ ຂ້ໍມູນດ້ານ
ປະລິມານ. ຈຸດປະສົງຂອງການສຶກສາຄ້ັງ
ນ້ີແມ່ນ ເພ່ືອຊອກຫາແນວທາງການສອນ
ທ່ີມີຄຸນນະພາບ ເຊ່ິງຈະນໍາໄປສູ່ການມີ
ສ່ວນຮ່ວມຂອງນັກຮຽນທ່ີເພ່ີມຂ້ຶນ ແລະ 
ມີຜົນການຮຽນທ່ີດີຂ້ຶນສໍາລັບນັກຮຽນ. 
ການສຶກສານ້ີ ແມ່ນເນ້ັນໃສ່ປະສົບການ
ຂອງນັກຮຽນຍິງ ແລະ ນັກຮຽນຊາຍ 
ທ່ີມີຄວາມດ້ອຍໂອກາດຈາກລະບົບຂອງ
ໂຮງຮຽນ ອັນເນ່ືອງມາຈາກພາສາທ້ອງຖ່ິນທ່ີເວ້ົາຢູ່ເຮືອນ, ການດໍາລົງຊີວິດຢູ່ກັບຄວາມພິການ ຫືຼ 
ການຂາດຮຽນເລ້ືອຍໆ.
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ການສຶກສາດ້ານການຮຽນຮ່ວມ ແມ່ນນຳໃຊ້ວິທີການວິເຄາະຂ້ໍມູນແບບສະເພາະ ເພ່ືອທຳ
ຄວາມເຂົ້າໃຈກ່ຽວກັບປັດໄຈຕ່າງໆທາງດ້ານສັງຄົມ, ຄວາມຮູ້ສຶກ ແລະ ສະພາບແວດລ້ອມ ທີ່ສົ່ງ
ຜົນຕໍ່ການຮຽນຂອງນັກຮຽນ, ສິ່ງນີ້ເອີ້ນວ່າ: ຂອບໜ້າວຽກກ່ຽວກັບຄວາມຮູ້ສຶກຜູກພັນ. 
ຄວາມຮູ້ສຶກຜູກພັນແມ່ນເປັນສິ່ງສຳຄັນຫຼາຍສຳລັບຄວາມເປັນຢູ່ທີ່ດີ ແລະ ການເຕີບໃຫຍ່ຂອງ
ພວກເຮົາ. ເມື່ອນັກຮຽນມີຄວາມຮູ້ສຶກເຊື່ອມໂຍງກັບຄູ ແລະ ໝູ່ເພື່ອນຮ່ວມຫ້ອງຮຽນ ແລະ 
ເມື່ອໂຮງຮຽນໃຫ້ຄວາມຮູ້ສຶກຄືກັບຄອບຄົວນັ້ນ, ພວກເຂົາຈະມີຄວາມສຸກຍິ່ງຂຶ້ນ ແລະ ມີຜົນ
ການຮຽນທີ່ດີຂຶ້ນກວ່າເກົ່າ.

ພື້ນທີ່ອົບອຸ່ນ ແລະ 
ປອດໄພ  ບ່ອນທີ່ນັກຮຽນ
ຮູ້ສຶກປອດໄພ ແລະ ໄດ້ຮັບ
ການຕ້ອນຮັບທີ່ດີ.

ຄວາມສາມັກຄ ີ ບ່ອນທີ່ມີ
ການເຄົາລົບທາງດ້ານຄວາມ
ຫຼາກຫຼາຍ, ແລະ ນັກຮຽນ
ໃຫ້ການສະໜັບສະໜູນ ແລະ 
ຊຸກຍູ້ເຊິ່ງກັນ ແລະ ກັນ.

ການໃຫ້ຄວາມສໍາຄັນ  ບ່ອນທີ່ນັກຮຽນແຕ່ລະ
ຄົນມີຄວາມຮູ້ສຶກວ່າ ສິ່ງທີ່ພວກເຂົາສົນໃຈ ແລະ 
ການປະກອບສ່ວນຂອງພວກເຂົານັ້ນມີຄຸນຄ່າ.

ຂອບໜ້າວຽກກ່ຽວກັບຄວາມຮູ້ສຶກຜູກພັນນ້ີ ແມ່ນໄດ້ຖືກນຳໃຊ້ ເພ່ືອພັດທະນາເຄ່ືອງມືໃນ
ການເກັບກຳຂ້ໍມນູ ແລະ ການວິເຄາະສຳລັບການສຶກສາຄ້ັງນ້ີ, ພ້ອມທັງ ເປັນການຈັດລະບຽບຂ້ໍມນູ
ເຊີງເລິກທີ່ເປັນຜົນຂອງການຄົ້ນຄວ້ານີ້ ໂດຍອີງຕາມປັດໄຈຄວາມຮູ້ສຶກ ຜູກພັນ ທີ່ກ່ຽວຂ້ອງ.

ແຜ່ນພັບນີ້ແມ່ນເປັນການນຳສະເໜີຂໍ້ມູນລວງເລິກຄັ້ງທໍາອິດ ທີ່ໄດ້ລວບລວມຈາກການຄົ້ນຄວ້າ
ກໍລະນີສຶກສາດ້ານຄຸນນະພາບທີ່ຈັດຕັ້ງປະຕິບັດໃນເດືອນກຸມພາ ແລະ ເດືອນມີນາ ປີ 2024. 
ການສຶກສາຄົ້ນຄວ້ານີ້ປະກອບມີ ການສັງເກດການ ແລະ ການສຳພາດນັກຮຽນ, ຜູ້ປົກຄອງ, 
ຄູສອນ, ຜູ້ອຳນວຍການໂຮງຮຽນ ແລະ ຄະນະພັດທະນາການສຶກສາຂັ້ນບ້ານ ໃນ 21 ໂຮງຮຽນ
ເປົ້າໝາຍ.

ຂອບໜ້າວຽກກ່ຽວກັບຄວາມຮູ້ສຶກຜູກພັນ ໄດ້ຍົກໃຫ້ເຫັນ 3 ປັດໄຈສຳຄັນທີ່ສົ່ງຜົນຕໍ່ຄວາມຮູ້
ສຶກຜູກພັນຄື:

ພື້ນທີ່ອົບອຸ່ນ
ແລະ ປອດໄພ 

ການໃຫ້ຄວາມສໍາຄັນ

ການກະທໍາທ່ີຊ່ວຍ
ໃຫ້ນັກຮຽນມີຄວາມຮູ້ສຶກ
ຜູກພັນສ້າງຮາກຖານແກ່
ນັກຮຽນມີການຮຽນຮູ້ທ່ີ

ດີຂ້ຶນໄດ້

ຄວາມສາມັກຄີ

ແມ່ນຫຍັງ?

ເຫດຜົນ?
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ຂ້ໍມູນລວງເລິກທ່ີກ່ຽວຂ້ອງກັບພ້ືນທ່ີອົບອຸ່ນ ແລະ ປອດໄພ

ສປປ ລາວ ແມນ່ປະເທດໃນລຳດັບທີ 66 ຂອງໂລກ ແລະ ເປັນປະເທດທຳອິດໃນຂົງເຂດອາຊຽນ
ທີ່ຮັບຮອງເອົາຄໍາສັ່ງ ຫ້າມການລົງໂທດທາງຮ່າງກາຍ (ໃນເດືອນທັນວາ ປີ 2023) ເຂົ້າມານໍາໃຊ້ 
ເຊິ່ງເປັນການປົກປ້ອງນັກຮຽນຈາກການລົງໂທດທີ່ນໍາໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງທຸກຮູບແບບ.
ເຖິງຢ່າງໃດກໍຕ່າມ, ການຄ້ົນຄວ້າໃນກໍລະນີສຶກສາໄດ້ຊ້ີໃຫ້ເຫັນວ່າ ການລົງໂທດທາງຮ່າງກາຍ ແລະ 
ການຮ້ອງໃສ່ນັກຮຽນ ແມນ່ຍັງຄົງເກີດຂ້ຶນຢູ່ໃນບາງສະຖານະການ, ເຊ່ິງສ່ົງຜົນກະທົບຕ່ໍຄວາມສຸກ 
ແລະ ຄວາມເປັນຢູ່ທີ່ດີຂອງນັກຮຽນຢູ່ໃນໂຮງຮຽນ. 
ເພ່ືອສ່ົງເສີມສະພາບແວດລ້ອມການຮຽນຮູ້ໃນທາງບວກນ້ັນ, ມັນມີຄວາມສຳຄັນຫຼາຍທ່ີຈະຕ້ອງ
ເນ້ັນໜັກທາງດ້ານວິທີການສອນທ່ີໜ້າສົນໃຈ. ການສຶກສາຄ້ັງນ້ີໄດ້ພົບຕົວຢ່າງຂອງຄູສອນ ຜູ້ທ່ີ
ສ່ົງເສີມພຶດຕິກຳໃນທາງບວກໂດຍການສ້າງຫ້ອງຮຽນທ່ີສະແດງອອກເຖິງການຊ່ວຍເຫືຼອ ແລະ 
ການເອົາໃຈໃສ່ເຊ່ິງກັນ ແລະ ກັນ. ວິທີການໃນການຄຸ້ມຄອງຫ້ອງຮຽນທ່ີມີປະສິດທິພາບນ້ັນ
ປະກອບມ:ີ ການເຮັດໃຫ້ນັກຮຽນມຄີວາມກະຕືລືລ້ົນໃນລະຫວ່າງການຮຽນ ໂດຍຜ່ານກດິຈະກຳ
ເປັນກຸ່ມ ແລະ ເປັນຄູ່ ພ້ອມທັງນຳໃຊ້ຄໍາເວົ້າທີ່ສຸພາບ ແລະ ສຸຂຸມເພື່ຶອສິດສອນນັກຮຽນ.
ມີຫຼາຍໆກໍລະນີສຶກສາໄດ້ຍົກໃຫ້ເຫັນວ່າ ການຈັດກຸ່ມນັກຮຽນ "ດີ" ຫຼື ນັກຮຽນ "ຂີ້ດື້" ອາດສົ່ງ
ຜົນເສຍຕ່ໍນັກຮຽນ ແລະ ຄວນຈະຫີຼກລ່ຽງ. ວິທີການສອນແມນ່ຈຳເປັນຈະຕ້ອງຊ່ວຍໃຫ້ນັກຮຽນມີ
ສ່ວນຮ່ວມໃນການຮຽນຮູ້ໄດ້ຫຼາຍຂ້ຶນ, ເພ່ືອທຳຄວາມເຂ້ົາໃຈວ່າ ນັກຮຽນຮູ້ສຶກເບ່ືອ ແລະ ຕ້ອງການ
ກິດຈະກໍາທ່ີທ້າທາຍກວ່າເກ່ົາ ຫືຼ ບ່ໍ ຫືຼ ສາມາດສັງເກດເບ່ິງວ່ານັກຮຽນເຂ້ົາໃຈຄຳແນະນຳຂອງຄູ
ແລ້ວ ຫຼື ບໍ່.
ເພາະສະນ້ັນ, ເພ່ືອສ້າງຫ້ອງຮຽນທ່ີປອດໄພ ແລະ ສ່ົງເສີມການຮຽນຮ່ວມ, ຄູສອນຈໍາເປັນຈະ
ຕ້ອງໄດ້ຮັບການຝຶກອົບຮົມ ແລະ ຕ້ອງການຊັບພະຍາກອນ ເພ່ືອໃຫ້ເຂ້ົາໃຈວ່າ ການປະຕິບັດຂອງ
ເຂາົເຈົ້າສົ່ງຜົນຕໍ່ຄວາມພ້ອມໃນການຮຽນຮູ້ຂອງນັກຮຽນແບບໃດ ແລະ ເພື່ອນໍາເອົາແນວທາງທີ່ດີ 
ແລະ ມີປະສິດທິພາບເຂົ້າມານໍາໃຊ້ໃນການຄຸ້ມຄອງພຶດຕິກຳ.

ຂ້ໍມູນລວງເລິກ 1

ຄູສອນຕ້ອງການຄວາມ 
ຊ່ວຍເຫຼືອເພີ່ມເຕີມໃນ
ການນໍາເອົາວິທີການ
ຄຸ້ມຄອງຫ້ອງຮຽນເຊີງ
ບວກ ແລະ ປອດໄພ
ເຂົ້າມານໍາໃຊ້.



3 4

ຄວາມໝ້ັນໃຈຂອງນັກຮຽນໃນການປະກອບສ່ວນໃນກິດຈະກຳຂອງຫ້ອງຮຽນແມ່ນມີຜົນມາຈາກ
ຫຼາຍປັດໄຈ. 
ໃນລະຫວ່າງການສຳພາດນ້ັນ, ຄູສອນ, ຜູ້ເຮັດວຽກສຶກສານິເທດພາຍໃນ ແລະ ຜູ້ປົກຄອງບາງ
ຄົນ ບອກວ່າ ນັກຮຽນຈໍານວນໜ່ຶງແມ່ນ "ຂ້ີອາຍ" ຫືຼ "ບ່ໍມັກເວ້ົາ". ເຖິງແມ່ນວ່າ ຄໍາສັບເຫ່ົຼານ້ີຈະ
ກ່ຽວຂ້ອງກັບບຸກຄະລິກກໍຕາມ, ແຕ່ "ຄວາມຂ້ີອາຍ" ຂອງນັກຮຽນອາດຈະເຊ່ືອມໂຍງກັບບັນດາ
ປັດໄຈທັບຊ້ອນທ່ີເລິກເຊ່ິງກວ່ານ້ັນ. ພວກເຮົາໄດ້ຄ້ົນພົບບັນດາປັດໄຈເຫ່ົຼານ້ີໃນການສຶກສາຄ້ົນຄວ້າ 
ເຊ່ິງປະກອບມີ: 
•	 ຄວາມເຂົ້າໃຈພາສາລາວທີ່ຈຳກັດຂອງນັກຮຽນ ເຊິ່ງເຮັດໃຫ້ພວກເຂົາມີສ່ວນຮ່ວມໄດ້ຍາກ.
•	 ບໍ່ໄດ້ຮັບການສຶກສາກ່ອນໄວຮຽນ ເຊິ່ງສົ່ງຜົນຕໍ່ການປັບຕົວເຂົ້າກັບສະພາບໃນຫ້ອງຮຽນ.
•	 ຄວາມທຸກຍາກຂອງຄອບຄົວ ເຮັດໃຫ້ນັກຮຽນບາງຄົນຮູ້ສຶກບໍ່ຢາກເວົ້າ, ອິດເມື່ອຍ ແລະ 

ຫິວເຂົ້າໃນຫ້ອງຮຽນ.
•	 ຄວາມບົກພ່ອງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ເຊິ່ງສົ່ງຜົນຕໍ່ຄວາມໝັ້ນໃຈໃນການປະກອບສ່ວນໃນ

ຫ້ອງຮຽນ.

ເພາະສະນັ້ນ, ມັນເປັນສິ່ງສຳຄັນຫຼາຍທີ່ຈະຕ້ອງຮັບຮູ້ ແລະ ແກ້ໄຂບັນດາປັດໄຈທີ່ເປັນສິ່ງທ້າທາຍ
ເຫຼົ່ານີ້ ເພື່ອສ້າງຫ້ອງຮຽນໃຫ້ເໝາະສົມສຳລັບການຮຽນຮ່ວມ ທີ່ນັກຮຽນທຸກຄົນຮູ້ສຶກໝັ້ນໃຈ
ໃນການປະກອບສ່ວນ ແລະ ສາມາດຮຽນຮູ້ໄດ້ຢ່າງມີປະສິດທິພາບ.

ຂ້ໍມູນລວງເລິກ 2

ປັດໄຈທັບຊ້ອນທ່ີສ່ົງຜົນຕ່ໍ
ຄວາມໝັ້ນໃຈຂອງນັກຮຽນ
ໃນການມີສ່ວນຮ່ວມໃນຫ້ອງ
ຮຽນ ເຊ່ິງສ່ົງຜົນຕ່ໍຄວາມ 
ສາມາດໃນການຮຽນຮູ້ຂອງ 
ພວກເຂົາ.
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ຕົວຢ່າງໃນທາງບວກທ່ີພວກເຮົາສັງເກດເຫັນໄດ້ໃນລະຫວ່າງການສຶກສາສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ: 
ຄູສອນ, ນັກຮຽນ, ຜູ້ອຳນວຍການໂຮງຮຽນ ແລະ ຄະນະພັດທະນາການສຶກສາຂັ້ນບ້ານ ສາມາດ
ເຮັດວຽກຮ່ວມກັນໄດ້ ເພ່ືອສ້າງສະພາບແວດລ້ອມທ່ີປອດໄພ ແລະ ໃຫ້ການສະໜັບສະໜູນ
ນັກຮຽນຜູ້ທ່ີມີຄວາມບົກພ່ອງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ. ວິທີການໃນການສະໜັບສະໜູນນັກຮຽນກຸ່ມ
ນ້ີລວມມີ: ຄູສອນໃຫ້ການຊ່ວຍເຫືຼອແບບສະເພາະບຸກຄົນ, ໝູ່ເພ່ືອນຮ່ວມຫ້ອງຮຽນດຽວກັນ
ຊ່ວຍເຫຼືອຜູ້ທີ່ມີຄວາມບົກພ່ອງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ, ພ້ອມກັນນັ້ນ ຄະນະພັດທະນາການສຶກສາຂັ້ນ
ບ້ານ ກໍສາມາດສົ່ງເສີມການນຳໃຊ້ພາສາທີ່ສະແດງເຖິງຄວາມເຄົາລົບ ແລະ ໃຫ້ກຳລັງໃຈທັງຢູ່ໃນ
ໂຮງຮຽນ ແລະ ພາຍໃນຊຸມຊົນ.
ເພ່ືອໃຫ້ສາມາດສ່ົງເສີມນັກຮຽນຜູ້ທ່ີມີຄວາມບົກພ່ອງທາງດ້ານຮ່າງກາຍໄດ້ຢ່າງເຕັມສ່ວນນ້ັນ, 
ພວກເຮົາຈໍາເປັນທ່ີຈະຕ້ອງຮັບຮູ້ເຖິງຄວາມຕ້ອງການສະເພາະຂອງພວກເຂົາ ແລະ ສະໜອງ
ຊັບພະຍາກອນ ລວມທັງການຝຶກອົບຮົມທີ່ຈຳເປັນໃຫ້ແກ່ຄູສອນ ເພື່ອຮັບປະກັນວ່ານັກຮຽນຈະ
ຮູ້ສຶກປອດໄພ, ສະບາຍໃຈ ແລະ ໄດ້ຮັບການຊ່ວຍເຫືຼອ ໃຫ້ພວກເຂົາສາມາດມີສ່ວນຮ່ວມໃນ
ການຮຽນຮູ້ໄດ້ຢ່າງເຕັມທີ່.

ການສ້າງວັດທະນະທຳ
ການຮຽນຮ່ວມທັງໃນ 
ແລະ ນອກໂຮງຮຽນ 
ແມ່ນຖືເປັນສ່ິງສໍາຄັນ
ສຳ ລັບ ນັກຮຽນ ທ່ີມີ
ຄວາມບົກພ່ອງທາງ
ດ້ານຮ່າງກາຍ.

ຂ້ໍມູນລວງເລິກທ່ີກ່ຽວຂ້ອງກັບພ້ືນທ່ີອົບອຸ່ນ ແລະ ປອດໄພ
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ຜູ້ສັງເກດການໄດ້ລະບຸບັນຫາທ່ີພົບເຫັນຢູ່ເລ້ືອຍໆ ເຊ່ິງເປັນບັນຫາກ່ຽວກັບ ນ້ໍາໃນໂຮງຮຽນ 
ແລະ ສ່ິງອຳນວຍຄວາມສະດວກດ້ານສຸຂະອະນາໄມ, ຂ້ີເຫຍ້ືອ ແລະ ໂຄງລ່າງພ້ືນຖານໂດຍ
ລວມທ່ີກໍ່ໃຫ້ເກີດຄວາມສ່ຽງຕ່ໍຄວາມປອດໄພຂອງນັກຮຽນ. ໂຮງຮຽນບາງບ່ອນມີສ່ິງອໍານວຍ
ຄວາມສະດວກທີ່ຈໍາກັດຫຼາຍ, ບໍ່ມີນໍ້າໃຊ້, ບໍ່ມີສະບູ, ອາຄານຫ້ອງນໍ້າບໍ່ປອດໄພ, ມີພື້ນທີ່ສູງຊັນ, 
ບ່ອນຫຼິ້ນນັກຮຽນບໍ່ມີຮົ້ວກັ້ນ ຫຼື ໃກ້ກັບຫົນທາງທີ່ມີລົດແລ່ນໄປມາຕະຫຼອດ ແລະ ມີຂີ້ຝຸ່ນຫຼາຍ
ໃນໄລຍະລະດູແລ້ງ. ບັນຫາເຫ່ົຼານ້ີສ່ົງຜົນກະທົບຕ່ໍຄວາມປອດໄພຂອງນັກຮຽນ, ການມາໂຮງຮຽນ 
ແລະ ສຸຂະພາບຂອງເຂົາເຈົ້າ.
ໃນບາງກໍລະນີ, ຊຸມຊົນ ຫືຼ ອົງການຈັດຕ້ັງສາກົນໄດ້ປະກອບສ່ວນສະໜັບສະໜູນ ເພ່ືອກໍ່ສ້າງ
ພືນ້ຖານໂຄງລາ່ງໃຫມ້ຄີວາມປອດໄພຫາຼຍຂຶນ້ ໂດຍການສາ້ງຫອ້ງຮຽນ, ຮົວ້ ຫຼ ືຫອ້ງນໍາ້ທີມ່ຮີາວ
ຈັບສຳລັບນັກຮຽນທ່ີມຄີວາມບົກພ່ອງທາງດ້ານຮ່າງກາຍ. ຢ່າງໃດກໍຕ່າມ, ເຖິງວ່າຈະມໂີຮງຮຽນຈໍາ
ນວນໜ້ອຍໜ່ຶງທ່ີມີພ້ືນຖານເຫ່ົຼານ້ີ, ແຕ່ເສ້ັນທາງທ່ີເຂ້ົາໄປເຖິງໂຮງຮຽນທ່ີປອດໄພ ແລະ ສາມາດ
ເຂົ້າເຖິງໄດ້ງ່າຍດາຍແມ່ນຍັງຄົງເປັນສິ່ງທ້າທາຍຢູ່.

ຂ້ໍມູນລວງເລິກ 4

ໂຄງລ່າງພືນ້ຖານທີເ່ໝາະສົມ
ແມ່ນມີຄວາມສຳຄັນສຳລັບ
ຄວາມປອດໄພຂອງນັກຮຽນ.
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ຂ້ໍມູນລວງເລິກທ່ີກ່ຽວຂ້ອງກັບຄວາມສາມັກຄີ

ກດິຈະກຳທ່ີຜູ້ໃຫ້ສໍາພາດໄດ້ກາ່ວເຖິງ ແລະ ເຫັນໄດ້ຈາກການສັງເກດຜ່ານມາໃນລະຫວ່າງໂມງພັກ
ຮຽນ ມກັຈະເປັນກດິຈະກຳສ່ົງເສີມແນວຄິດດ້ານບົດບາດຍິງ-ຊາຍແບບດ້ັງເດີມ, ໂດຍທ່ີເດັກຊາຍ
ມັກຈະຫຼິ້ນເຕະບານ ແລະ ໝາກບີ່, ສ່ວນເດັກຍິງມັກຈະຫຼິ້ນເຕັ້ນຢາງ.
ເມືອ່ມກີານສະແດງຮູບພາບປະກອບທ່ີມເີດັກຍິງເຕະບານ ໃນຫັຼກສູດສະບັບປັບປຸງໃໝ່, ນັກຮຽນ
ບາງຄົນສົງໄສວ່າ ເດັກຍິງສາມາດເຕະບານໄດ້ ຫືຼ ບ່ໍ. ເຖິງຢ່າງໃດກ່ໍຕາມ, ມບີາງຕົວຢ່າງທ່ີໄດ້ສັງເກດ
ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ເດັກຍິງກຫ້ິຼໍນເຕະບານກບັເດັກຊາຍ ແລະ ເດັກຊາຍກຫ້ິຼໍນເຕ້ັນຢາງກບັເດັກຍິງ
ເຊັ່ນກັນ.  
ຄູບາງທ່ານໄດ້ມຄີວາມພະຍາຍາມໃນການຈັດກຸ່ມປະສົມໃຫ້ມເີດັກຍິງ ແລະ ເດັກຊາຍ ໃນລະຫວ່າງ
ການຮຽນໃນຫ້ອງ ແລະ ກດິຈະກຳນອກສະຖານທ່ີ ເພ່ືອສ່ົງເສີມການເຮັດວຽກເປັນກຸມ່, ການຮ່ວມ
ມ ືແລະ ການມສ່ີວນຮ່ວມ. ໃນສະຖານະການເຫ່ົຼານ້ີ, ເດັກຊາຍ ແລະ ເດັກຍິງໄດ້ແບ່ງປັນປ້ຶມແບບ
ຮຽນ ພ້ອມທັງຊ່ວຍເຫຼືອເຊິ່ງກັນ ແລະ ກັນ ລະຫວ່າງກິດຈະກຳການຮຽນ, ລວມທັງໃນລະຫວ່າງ
ທ່ີຫ້ິຼນເກມກິດຈະກຳນອກຫ້ອງຮຽນຮ່ວມກັນ. ຜູ້ສັງເກດການສັງເກດເຫັນໄດ້ວ່າ ບາງເກມການ
ຫ້ິຼນ, ເຊ່ັນ: ເກມປະເພນີ (ໝາກແຫຼະ ແລະ ກະຕ້ໍ) ແລະ ຟ້ອນ ແມ່ນສາມາດຫ້ິຼນຮ່ວມກັນໄດ້
ທັງເດັກຍິງ ແລະ ເດັກຊາຍ. 
ທັງຜູ້ຍິງ ແລະ ຜູ້ຊາຍ ທ່ີໄດ້ສຳພາດ ບ່ໍໄດ້ລະບຸໂດຍກງົວ່າເຄີຍປະສົບກບັບັນຫາຄວາມສະເໝີພາບ
ລະຫວ່າງຍິງ-ຊາຍ ແລະ ການຈຳແນກເພດ. ເຖິງຢ່າງໃດກ່ໍຕາມ, ມີບາງຕົວຊ້ີວັດທ່ີເຮັດໃຫ້ຮູ້ວ່າ 
ຍັງມີຄວາມຄາດຫວັງທາງສັງຄົມທ່ີຜູ້ຍິງຕ້ອງເປັນຜູ້ດູແລລູກ. ພ້ອມນ້ີ, ຜູ້ອຳນວຍການໂຮງຮຽນ 
ແລະ ຄູທ່ີເປັນເພດຍິງຍັງໄດ້ກ່າວເຖິງຂ້ໍຈຳກັດທາງດ້ານຮ່າງກາຍ ບ່ໍວ່າຈະເປັນການກໍ່ສ້າງບ່ອນ
ລ້າງມ ືຫືຼ ຂ່ີລົດຈັກໄປໂຮງຮຽນໃນໄລຍະລະດູຝົນນໍາອີກ. ເນ່ືອງຈາກສັດສ່ວນຂອງຜູ້ອຳນວຍການ
ໂຮງຮຽນປະຖົມໃນເມືອງເປ້ົາໝາຍທ່ີເປັນເພດຍິງ ມີພຽງແຕ່ 33%, ມັນຈ່ຶງຈໍາເປັນຈະຕ້ອງໄດ້
ສືບຕໍ່ຊຸກຍູ້ການມີສ່ວນຮ່ວມ, ການສ້າງຂີດຄວາມສາມາດ ແລະ ການເປັນຜູ້ນຳຂອງເພດຍິງ ເພ່ືອ
ໃຫ້ສາມາດເຂົ້າໃຈ ແລະ ຈັດການກັບບັນຫາຄວາມສະເໝີພາບຍິງ-ຊາຍໃນໂຮງຮຽນໄດ້.

ຂ້ໍມູນລວງເລິກ 5

ມີໂອກາດ ເພື່ອດັດປັບ
ແນວຄວາມຄດິເກົາ່ແກ່
ດ້ັງເດີມທາງດ້ານອັກ 
ຄະຕິທາງເພດ ທັງໃນ 
ແລະ ນອກຫ້ອງຮຽນ.
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ຜູ້ອຳນວຍການໂຮງຮຽນສາມາດສ່ົງຜົນສະທ້ອນຢ່າງຫຼວງຫຼາຍຕ່ໍກັບຈັນຍາບັນຂອງຄູສອນ, ການ
ສະໜັບສະໜູນຈາກຜູ້ປົກຄອງ, ການຊ່ວຍເຫືຼອຈາກຊຸມຊົນ, ລວມເຖິງການເຂ້ົາຮຽນ ແລະ ຜົນ
ການຮຽນຂອງນັກຮຽນ, ບໍ່ວ່າຈະໃນທາງບວກ ຫຼື ທາງລົບ. 
ໃນໂຮງຮຽນຈຳນວນໜ່ຶງ ມີຜູ້ອຳນວຍການໂຮງຮຽນທ່ີທຸ້ມເທເຮັດໜ້າທ່ີ ໃນການສ້າງສະພາບ
ແວດລ້ອມທ່ີມຄີວາມປອດໄພ ແລະ ມຄີວາມກົມກຽວກນັສຳລັບຄູ ແລະ ອຳນວຍຄວາມສະດວກ
ຕ່ໍການຮຽນສໍາລັບນັກຮຽນ. ເພ່ືອທ່ີຈະເຮັດສ່ິງເຫ່ົຼານ້ີໄດ້, ຜູ້ອຳນວຍການໂຮງຮຽນຕ້ອງໄດ້ຂ້ຶນຫ້ອງ
ສອນແທນຄູ ເພື່ອໃຫ້ຄູສາມາດເຂົ້າຮ່ວມກິດຈະກຳການພັດທະນາວິຊາຊີບຄູແບບຕໍ່ເນື່ອງ.
ນອກຈາກນ້ີ, ຜູ້ອຳນວຍການໂຮງຮຽນຍັງໄດ້ຊ່ວຍຊຸກຍູ້ສ່ົງເສີມ ຄວາມຮູ້ສຶກຜູກພັນ ລະຫວ່າງ
ນັກຮຽນໂດຍຜ່ານການສະແດງທ່າທາງທ່ີສໍາຜັດໄດ້ເຖິງຄວາມອົບອຸ່ນ ແລະ ເຂ້ົາເຖິງໄດ້ງ່າຍ. ສ່ິງ
ເຫຼົ່ານີ້ຍັງເປັນການຊ່ວຍເສີມສ້າງວັດທະນະທຳການຮຽນຮ່ວມໃນໂຮງຮຽນນໍາອີກ.

ຂ້ໍມູນລວງເລິກ 6

ຜູອ້ຳນວຍການໂຮງຮຽນແມ່ນ
ມີບົດບາດສຳຄັນໃນການສ້າງ
ສະພາບແວດລ້ອມການຮຽນ
ການສອນໃນທາງບວກ.
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ໃນສົກຮຽນປີ 2023-2024, ຄູສອນ ແລະ ຜູ້ອຳນວຍການໂຮງຮຽນ ຈຳນວນ 1,043 ທ່ານ 
(ໃນນັ້ນ 54% ເປັນເພດຍິງ ແລະ 64% ເປັນຄົນຊົນເຜົ່າ) ທ່ີມາຈາກ 30 ເມືອງເປົ້າໝາຍໄດ້ຮັບ
ໜ້າທ່ີເປັນຜູ້ເຮັດວຽກສຶກສານິເທດພາຍໃນ. ພາລະບົດບາດຂອງຜູ້ເຮັດວຽກສຶກສານິເທດພາຍໃນ
ນ້ີ ແມ່ນເປັນບົດບາດເສີມ ເພ່ືອຊ່ວຍໃຫ້ຄຳແນະນຳດ້ານການສອນທ່ີເຄີຍປະຕິບັດໂດຍທີມງານ
ຈາກຫ້ອງການສຶກສາທິການ ແລະ ກິລາເມືອງ ເຊ່ິງເປັນການເປີດໂອກາດໃຫ້ຄູສອນໄດ້ເຂ້ົາເຖິງ
ການພັດທະນາວິຊາຊີບຄູແບບຕໍ່ເນື່ອງໄດ້ຫຼາຍຂຶ້ນ.
ຂໍ້ມູນຈາກວິທະຍາໄລຄູ ໄດ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ 93% ຂອງຜູ້ເຮັດວຽກສຶກສານິເທດພາຍໃນ ໄດ້
ໃຫ້ການຊ່ວຍເຫືຼອບັນດາຄູສອນທ່ີຢູ່ໃນແຜນຮັບຜິດຊອບຂອງເຂົາເຈ້ົາຢ່າງໜ້ອຍທ່ີສຸດ 1 ຄ້ັງ ຕ່ໍ 
ເດືອນ. ການສຳພາດຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມໃນກໍລະນີສຶກສາແມ່ນເຮັດໃຫ້ພວກເຮົາເຫັນໄດ້ເຖິງ ຜູ້ເຮັດວຽກ
ສຶກສານິເທດພາຍໃນທ່ີມີຄວາມຕ້ັງໃຈມຸ່ງໝ້ັນໃນວຽກງານ ແມ່ນເປັນຜູ້ທ່ີມັກຈະໃຫ້ຄຳແນະນຳ
ດ້ານການຮຽນການສອນແກ່ຄູສອນຢ່າງເປັນປະຈຳ. ຜູ້ເຮັດວຽກສຶກສານິເທດພາຍໃນບາງທ່ານຍັງ
ໄດ້ສັງເກດເຫັນວ່າ ກນົລະຍຸດທ່ີຕົນເອງໄດ້ແນະນຳໃຫ້ຄູສອນແມນ່ໄດ້ຮັບການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດໃນ
ຫ້ອງຮຽນ, ເຊ່ິງສ່ິງນ້ີສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ຄຳແນະນຳທ່ີເຂົາເຈ້ົາໄດ້ໃຫ້ນ້ັນແມນ່ໄດ້ຖືກນຳໃຊ້ໃຫ້ເປັນ
ປະໂຫຍດໃນທັນທີ.
ເຖິງຢ່າງໃດກໍ່ຕາມ, ກໍຍັງຄົງມີສ່ິງທ້າທາຍຫົຼງເຫືຼອຢູ່. ຜູ້ເຮັດວຽກສຶກສານິເທດພາຍໃນຈຳນວນ
ໜ່ຶງ ຍັງໄດ້ສະແດງອອກເຖິງ ຄວາມບ່ໍໝ້ັນໃຈໃນພາລະບົດບາດຂອງເຂົາເຈ້ົາ, ໂດຍມັກຈະໃຫ້
ເຫດຜົນວ່າ ວຽກຫຼາຍເກີນໄປ ຫືຼ ຂາດຄວາມໝ້ັນໃຈກັບປະສົບການໃນການເຮັດວຽກຂອງຕົນ. 
ຄວາມກັງວົນເຫ່ົຼານ້ີສະແດງໃຫ້ເຫັນເຖິງ ຄວາມຕ້ອງການການຊ່ວຍເຫືຼອ ແລະ ການຝຶກອົບຮົມ
ເພ່ີມເຕີມ ເພ່ືອຮັບປະກັນວ່າ ຜູ້ເຮັດວຽກສຶກສານິເທດພາຍໃນທຸກຄົນຈະຮູ້ສຶກວ່າມີຄວາມພ້ອມ 
ແລະ ມີຄວາມເຂັ້ມແຂງ ເພື່ອຮັບຜິດຊອບຕໍ່ໜ້າທີ່ຂອງຕົນໄດ້ຢ່າງມີປະສິດທິພາບ.

ຂ້ໍມູນລວງເລິກ 7

ການສ້າງທີມງານຜູ້
ເຮັດວຽກສຶກສານິເທດ
ພາຍໃນແມ່ນເຮັດໃຫ້
ຄູໄດ້ຮັບການຊ່ວຍເຫຼືອ
ຫາຼຍຂ້ຶນ ແລະ ເຂ້ົາເຖງິ
ໄດ້ງ່າຍຂຶ້ນ.

ຂ້ໍມູນລວງເລິກທ່ີກ່ຽວຂ້ອງກັບຄວາມສາມັກຄີ
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ການມສ່ີວນຮ່ວມຂອງຊຸມຊົນຜ່ານ ຄະນະພັດທະນາການສຶກສາຂ້ັນບ້ານ ໃນໂຮງຮຽນທ່ີເປັນກລໍະນີ
ສຶກສາທັງໝົດ 21 ໂຮງຮຽນແມ່ນລ້ວນແລ້ວຕ່າງກໍມີຄວາມແຕກຕ່າງກັນ.
ໃນຂ້ັນພ້ືນຖານ, ຄະນະພັດທະນາການສຶກສາຂ້ັນບ້ານ ເກອືບທຸກບ່ອນໄດ້ເນ້ັນໜັກເຖິງການຊຸກຍູ້
ໃຫ້ຜູ້ປົກຄອງສ່ົງລູກຫຼານຂອງຕົນມາເຂ້ົາໂຮງຮຽນ. ຄະນະພັດທະນາການສຶກສາຂ້ັນບ້ານ ບາງບ່ອນ
ຍັງໄດ້ຈັດການພົບປະເປັນບາງໂອກາດ ເພ່ືອປຶກສາຫາລືກ່ຽວກັບບັນຫາທ່ີສຳຄັນເຊ່ັນ: ການມາ
ໂຮງຮຽນຂອງນັກຮຽນ ແລະ ການບູລະນະໂຮງຮຽນ.
ຄະນະພັດທະນາການສຶກສາຂ້ັນບ້ານ ທ່ີມຄີວາມຫ້າວຫັນສູງ ໄດ້ມກີານປະກອບສ່ວນທ່ີສຳຄັນໃນ
ການປັບປຸງສະພາບແວດລ້ອມຂອງໂຮງຮຽນ. ສິ່ງທີ່ເຂົາເຈົ້າເຮັດປະກອບມີ ການສະໜອງອາຫານ
ທ່ຽງໃຫ້ນັກຮຽນ, ການສະໜອງອາຫານໃຫ້ຄູ, ການຊ່ວຍເຫືຼອດ້ານງົບປະມານ ຫືຼ ແຮງງານ 
ເພ່ືອປັບປຸງໂຄງລ່າງພ້ືນຖານຂອງໂຮງຮຽນ, ການຊ່ວຍເງິນອຸດໜູນໃຫ້ແກ່ຄູ ແລະ ການຕິດຕາມ
ການປະຕິບັດໜ້າທີ່ຂອງຄູເປັນປະຈຳທຸກໆເດືອນ.
ນອກນ້ີ, ໄລຍະທາງຈາກໂຮງຮຽນໄປຫາບ້ານຂອງນັກຮຽນ ຈະສ່ົງຜົນຕ່ໍລະດັບການປະກອບສ່ວນ
ຂອງຄະນະພັດທະນາການສຶກສາຂ້ັນບ້ານ ແລະ ຊຸມຊົນ. ການປະກອບສ່ວນທ່ີຕ້ັງໜ້າຈາກ ຄະນະ
ພັດທະນາການສຶກສາຂ້ັນບ້ານ ຈະຊ່ວຍສ້າງບັນຍາກາດທ່ີເອ້ືອອຳນວຍ ທ່ີເປັນປະໂຫຍດໃຫ້ແກ່ທັງ
ນັກຮຽນ ແລະ ຄູສອນ, ທັງເປັນການສົ່ງເສີມປະສົບການດ້ານການສຶກສາຢ່າງຮອບດ້ານນໍາອີກ.

ຂ້ໍມູນລວງເລິກ 8

ການສະໜັບສະໜູນຈາກ
ຊຸມຊົນເປັນການປັບປຸງສະ 
ພາບແວດລ້ອມຂອງການ 
ຮຽນຮູ້ສຳລັບນັກຮຽນ ແລະ 
ຄູສອນ.
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ຂ້ໍມູນລວງເລິກທ່ີກ່ຽວຂ້ອງກັບການໃຫ້ຄວາມສຳຄັນ 

ນັກສຶກສາຄ້ົນຄວ້າໄດ້ສັງເກດເຫັນວິທີການສອນທ່ີສ່ົງເສີມການປະກອບສ່ວນຂອງນັກຮຽນໃນ
ບາງຫ້ອງຮຽນ. ວິທີການເຫ່ົຼານ້ີປະກອບມີ: ນັກຮຽນນ່ັງເຮັດວຽກຮ່ວມກັນເປັນກຸ່ມ, ການຈັດ
ນັກຮຽນທ່ີມີຜົນການຮຽນດີ ແລະ ນັກຮຽນທ່ີມີຜົນການຮຽນຕ່ໍາໃຫ້ເຮັດວຽກຮ່ວມກັນ - ລວມ
ທັງນັກຮຽນທ່ີມີຄວາມພິການ. ນອກນ້ີ, ຍັງມີວິທີການທ່ີນັກຮຽນຊ່ວຍສອນບົດຮຽນໃຫ້ເພ່ືອນ
ຮ່ວມຫ້ອງດຽວກັນ, ຄູຊຸກຍູ້ໃຫ້ມກີານຖາມຄຳຖາມ ແລະ ນັກຮຽນອ່ານປ້ຶມນິທານຮ່ວມກນັດ້ວຍ
ຕົນເອງໃນລະຫວ່າງໂມງພັກຮຽນ. 
ໃນທາງກົງກັນຂ້າມ, ນັກສຶກສາຄ້ົນຄວ້າຍັງສັງເກດເຫັນຄູສອນບາງຄົນແມ່ນເພ່ິງພາວິທີການສອນ
ແບບດ້ັງເດີມ ທ່ີຖືເອົາຄູເປັນໃຈກາງ ເຊ່ັນວ່າ: ການອ່ານໃນປ້ຶມແບບຮຽນແບບຊ້ໍາໆ, ການເຮັດ
ວຽກຢູ່ໜ້າກະດານຫຼາຍເກີນໄປ, ນັກຮຽນກ່າຍບົດຮຽນໃສ່ປ້ຶມບັນທຶກ ແລະ ເມື່ອນັກຮຽນບາງ
ຄົນເຮັດສຳເລັດແລ້ວ, ກໍຕ້ອງໄດ້ລໍຖ້າເປັນເວລາດົນຈົນກວ່ານັກຮຽນທຸກຄົນຈະກ່າຍບົດຮຽນໃຫ້
ແລ້ວຄືກັນ.
ວິທີການເຫ່ົຼານ້ີແມ່ນບ່ໍຄ່ອຍມີປະສິດທິພາບ ໂດຍສະເພາະໃນຫ້ອງຄວບ ແລະ ໃນຫ້ອງຮຽນທ່ີມີ
ນັກຮຽນຈໍານວນຫຼາຍ ເພາະມັນເປັນການຍາກສຳລັບຄູທ່ີຈະໃຫ້ການຊ່ວຍເຫືຼອນັກຮຽນແຕ່ລະ
ຄົນໄດ້. ດ້ວຍເຫດນ້ັນ, ຄູສອນຈ່ຶງບ່ໍສາມາດໃຊ້ເວລາຂອງການຮຽນຮູ້ຂອງນັກຮຽນໄດ້ຢ່າງຄຸ້ມຄ່າ. 
ເພາະສະນ້ັນແລ້ວ, ຄູສອນຈະໄດ້ຮັບໝາກຜົນຈາກການຊ່ວຍເຫືຼອໃນການນຳໃຊ້ວິທີການສອນທ່ີມີ
ຄວາມຫຼາກຫຼາຍ ເພ່ືອຕອບສະໜອງຕ່ໍຄວາມຕ້ອງການ ການຮຽນຮູ້ຂອງນັກຮຽນແຕ່ລະຄົນ ແລະ 
ເຮັດໃຫ້ນັກຮຽນໄດ້ປະກອບສ່ວນໃນຂະບວນການຮຽນຂອງເຂົາເຈົ້າເອງຫຼາຍຂຶ້ນ. 

ຂ້ໍມູນລວງເລິກ 9

ວິທີການສອນທ່ີຊຸກຍູ້
ໃຫ້ນັກຮຽນຊ່ວຍເຫືຼອ
ເພ່ືອນຮ່ວມຫ້ອງຮຽນ
ດຽວກັນ ແມ່ນເປັນການ
ສ່ົງເສີມຄວາມໝ້ັນໃຈ
ຂອງນັກຮຽນ ແລະ 
ເຮັດໃຫ້ການຮຽນຂອງ
ເຂົາເຈ້ົາດີຂ້ຶນ.
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ຄູ່ມືຄູຂອງຫັຼກສູດສະບັບປັບປຸງໃໝ່ປະກອບມີຄຳແນະນຳໃນການສອນແບບລະອຽດ ເພ່ືອຊ່ວຍ
ໃຫ້ຄູໄດ້ນຳໃຊ້ວິທີການສອນທ່ີຖືເອົານັກຮຽນເປັນໃຈກາງ ແລະ ການຮຽນການສອນທ່ີເນ້ັນໃສ່
ການປະຕິບັດຕົວຈິງ. ນອກນ້ີ, ຄູ່ມືຄູຍັງປະກອບມີຮ່າງບົດສອນທ່ີປັບໃຫ້ລຽບງ່າຍສຳລັບຄູ ເພ່ືອ
ໃຫ້ເຂົາເຈ້ົາສາມາດບັນທຶກການປັບປ່ຽນທ່ີເຂົາເຈ້ົາວາງແຜນໃນການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດໃນບົດຮຽນ
ແຕ່ລະບົດ ເພື່ອຕອບສະໜອງຄວາມຕ້ອງການການຮຽນຮູ້ຂອງນັກຮຽນແຕ່ລະຄົນ.
ຄູບາງທ່ານທ່ີໃຫ້ສໍາພາດອະທິບາຍວ່າ ພວກເຂົາໄດ້ນໍາໃຊ້ຄໍາແນະນໍາການສອນທ່ີມີໃນຄູ່ມືຄູ ເພ່ືອ
ຊ່ວຍເຂົາເຈ້ົາໃນການກະກຽມບົດຮຽນ, ເຊ່ິງສອດຄ່ອງກັບຈຸດປະສົງທ່ີຕ້ັງໄວ້ໃນການສະໜອງ
ການຊ່ວຍເຫືຼອທ່ີມີແບບແຜນ ເພ່ືອໃຫ້ການສອນມີປະສິດທິພາບຍ່ິງຂ້ຶນ. 52% ຂອງຄູສອນໄດ້
ລາຍງານວ່າ ການແຕ່ງບົດສອນຂອງຕົນເອງແມນ່ມຈຸີດປະສົງ ເພ່ືອຕອບສະໜອງຕາມຂ້ໍກໍານົດທາງ
ດ້ານການບໍລິຫານ (ຕົວຢ່າງ ການກະກຽມເອກະສານທ່ີຈຳເປັນ ເພ່ືອການປະເມນີຜົນງານປະຈຳປີ).
ຄູບາງຄົນບອກວ່າ ພວກເຂົາໄດ້ຊອກຫາແຜນການສອນຈາກຄູຄົນອ່ືນໆ, ໃນຂະນະທ່ີຄູບາງຄົນ
ແມ່ນບ່ໍໄດ້ກະກຽມບົດສອນເລີຍ ດ້ວຍເຫດຜົນທ່ີວ່າ ບ່ໍມີເວລາຫວ່າງຫັຼງຈາກໂມງເລີກວຽກໃນ
ການແຕ່ງບົດສອນ ເພາະພວກເຂົາຍັງມີພັນທະຮັບຜິດຊອບອັນອ່ືນເຊ່ັນ: ການຊອກຫາອາຫານ 
ແລະ ການເບິ່ງແຍງຄອບຄົວຂອງເຂົາເຈົ້າ. 
ສຳລັບຄູຜູ້ທ່ີໄດ້ກະກຽມບົດສອນນ້ັນ, ຂ້ໍມນູຈາກກໍລະນີສຶກສານ້ີ ບ່ໍສາມາດເຫັນໄດ້ເຖິງຫັຼກຖານທ່ີ
ຊັດເຈນກ່ຽວກັບຜົນກະທົບຂອງບົດສອນດັ່ງກ່າວທີ່ມີຕໍ່ການຮຽນການສອນ. ໃນທາງກົງກັນຂ້າມ
ກັນ, ຄູສອນແມ່ນພົບສ່ິງທ້າທາຍໃນການສ້າງຄວາມສົມດູນລະຫວ່າງ ການແຕ່ງບົດສອນພາກ
ບັງຄັບ ແລະ ການກະກຽມການສອນໃນຫ້ອງຮຽນຕົວຈິງ. ເພາະສະນ້ັນ, ການສຶກສາວິໄຈ
ເພ່ີມເຕີມກ່ຽວກັບແນວທາງການແຕ່ງບົດສອນທ່ີມີປະສິດທິພາບນ້ັນ ຈະສາມາດຊ່ວຍໃນການ
ດັດປັບນະໂຍບາຍໄດ້, ແລະ ຮັບປະກັນວ່າ ການແຕ່ງບົດສອນພາກບັງຄັບ ແລະ ຂອບເຂດຂອງ
ການປະເມີນ ແມ່ນມີຄວາມສອດຄ່ອງກັບຫັຼກສູດສະບັບປັບປຸງໃໝ່ຫຼາຍຂ້ຶນ. ແນວທາງທ່ີປັບປຸງ
ໃໝ່ນີ້ສາມາດພັດທະນາການແຕ່ງບົດສອນໃຫ້ມີປະສິດທິພາບຫຼາຍຂຶ້ນ ພ້ອມທັງຊ່ວຍໃຫ້ຄູສອນ
ສາມາດເນ້ັນໃສ່ຄູ່ມືຄູ ແລະ ໃສ່ໃຈກັບຄວາມຕ້ອງການການຮຽນຮູ້ສະເພາະຂອງນັກຮຽນຂອງ
ພວກເຂົາໄດ້. 
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ຄູບາງຈຳນວນແຕ່ງບົດສອນ
ເພ່ືອໄວ້ເວລາຖືກກວດກາ ແຕ່
ບ່ໍໄດ້ແຕ່ງບົດສອນ ເພ່ືອໃຫ້
ສາມາດຊ່ວຍເຫືຼອນັກຮຽນ
ຕາມຄວາມຕ້ອງການທ່ີຈຳເປັນ
ຂອງແຕ່ລະຄົນ.
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ການສຳພາດກັບຄູສອນ ແລະ ຜູ້ເຮັດວຽກສຶກສານິເທດພາຍໃນ ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ຄູສອນມີ
ຄວາມດີໃຈທ່ີໄດ້ຮັບການຊ່ວຍເຫືຼອດ້ານການສອນເພ່ີມເຕີມຈາກເພ່ືອນຮ່ວມງານທ່ີເປັນຄູດ້ວຍກນັ
ເອງ ຜູ້ທີ່ມີບົດບາດເປັນຜູ້ເຮັດວຽກສຶກສານິເທດພາຍໃນ. 
ຜູ້ເຮັດວຽກສຶກສານິເທດພາຍໃນ ບາງທ່ານມຄີວາມຮູ້ສຶກວ່າ ພວກເຂົາຍັງອ່ອນປະສົບການທ່ີຈະໃຫ້
ການຊ່ວຍເຫືຼອດ້ານການສອນ, ໂດຍສະເພາະການໃຫ້ຄຳແນະນຳແກ່ຜູ້ອຳນວຍການໂຮງຮຽນຜູ້ທ່ີ
ຂຶ້ນຫ້ອງສອນ. 
ເຖິງຢ່າງໃດກໍຕ່າມ, ຜູ້ເຮັດວຽກສຶກສານິເທດພາຍໃນຜູ້ອ່ືນໆ ຮູ້ສຶກວ່າຕົນເອງໄດ້ຮັບການຊ່ວຍເຫືຼອ
ຈາກຜູ້ອຳນວຍການໂຮງຮຽນ ແລະ ສາມາດນຳໃຊ້ຂັ້ນຕອນ ແລະ ຄວາມຮູ້ຈາກການຝຶກອົບຮົມຜູ້
ເຮັດວຽກສຶກສານິເທດພາຍໃນໄດ້, ພ້ອມທັງເຫັນເຖິງການປ່ຽນແປງໃນທາງບວກດ້ານວິທີການ
ສອນ, ລວມທັງໃນບັນດາກຸ່ມຂອງຄູຜູ້ທ່ີອາວຸໂສພ້ອມ, ໃນຂະນະທ່ີພວກເຂົາກໍຄຳນຶງເຖິງ
ຄວາມສຳຄັນຂອງການເຄົາລົບຜູ້ອາວຸໂສຕາມວັດທະນະທຳລາວເຊັ່ນກັນ. 
ສະຫຼຸບແລ້ວ, ມັນຈະເປັນປະໂຫຍດຫຼາຍ ຖ້າຫາກພວກເຮົາພິຈາລະນາຫາວິທີສະໜັບສະໜູນຜູ້
ເຮັດວຽກສຶກສານິເທດພາຍໃນ ຜູ້ທ່ີຍັງບ່ໍທັນມຄີວາມໝ້ັນໃຈເຕັມທ່ີ, ລວມເຖິງ ການຊ່ວຍຊອກຫາ
ວິທີການທີ່ມີປະສິດທິພາບ ເພື່ອໃຫ້ຄູຜູ້ອາວຸໂສໄດ້ມີການປະກອບສ່ວນຮ່ວມກັນ.
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ການຊຸກຍູ້ ແລະ ກໍາລັງ 
ໃຈຈາກຜູ້ອຳນວຍການ
ໂຮງຮຽນ ແລະ ຄູຜູ້ອາ 
ວຸໂສ ສາມາດຊ່ວຍໃຫ້ 
ຜູ້ ເ ຮັດວຽກສຶກສານິ  
ເທດພາຍໃນມີຄວາມ 
ໝັ້ນໃຈຫຼາຍຂຶ້ນ.

ຂ້ໍມູນລວງເລິກທ່ີກ່ຽວຂ້ອງກັບການໃຫ້ຄວາມສຳຄັນ 
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ຜູ້ປົກຄອງຫຼາຍທ່ານໄດ້ບອກເລ່ົາເຖິງ ຄວາມປາດຖະໜາເລັກໆນ້ອຍໆສຳລັບອະນາຄົດຂອງລູກຫຼານ
ຕົນເອງ.
ຜູ້ປົກຄອງບາງທ່ານຮູ້ສຶກວ່າ ການທ່ີເຂົາເຈ້ົາບ່ໍສາມາດອ່ານໜັງສືໄດ້, ມຄີວາມຮູ້ພາສາລາວທ່ີຈໍາກດັ 
ແລະ ບໍ່ໄດ້ມີການສຶກສາຈາກລະບົບ ເຮັດໃຫ້ພວກເຂົາບໍ່ສາມາດຊ່ວຍລູກຫຼານໃນການຮຽນໄດ້. 
ຂ້ໍຈຳກັດດ້ານລາຍຮັບຂອງຄອບຄົວ ແລະ ຄວາມຫຍຸ້ງຍາກຈາກສະພາບເສດຖະກິດ ແມ່ນເປັນ
ອຸປະສັກຕ່ໍການສືບຕ່ໍການຮຽນ ແລະ ການສຶກສາທ່ີຈະນຳໄປສູ່ໂອກາດທ່ີຈະມີວຽກເຮັດງານທໍາ
ທີ່ດີໃນອະນາຄົດ.
ນອກນ້ີ, ຜູ້ປົກຄອງຍັງໄດ້ບອກເຖິງສ່ິງທ້າທາຍທ່ີພົບເປັນປະຈຳ ທ່ີກີດຂວາງເດັກຈາກການສືບຕ່ໍ
ການຮຽນເຊັ່ນ: ໄລຍະການເດີນທາງທີ່ໄກ ເພື່ອໄປຮຽນທີ່ໂຮງຮຽນມັດທະຍົມ ແລະ ປັດໄຈດ້ານ
ສັງຄົມ ເຊັ່ນ: ແຮງກົດດັນໃຫ້ແຕ່ງງານແຕ່ອາຍຸຍັງນ້ອຍ.
ເພາະສະນ້ັນ, ມນັຈະເປັນປະໂຫຍດຫຼາຍຖ້າຫາກພວກເຮົາຈະມກີານສຳຫຼວດກ່ຽວກບັວິທີການທ່ີ
ຜູ້ປົກຄອງສາມາດຊ່ວຍເຫືຼອລູກຫຼານຂອງເຂົາເຈ້ົາໃນການຮຽນໄດ້, ເຖິງແມນ່ວ່າ ພວກເຂົາບ່ໍໄດ້ເຂ້ົາ
ໂຮງຮຽນມາກ່ອນ ຫຼື ບໍ່ໝັ້ນໃຈໃນທັກສະດ້ານພາສາລາວຂອງຕົນກໍຕາມ.
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ຜູ້ປົກຄອງມີຄວາມຄາດຫວັງ
ທີ່ແທດເໝາະກັບຄວາມ 
ເປນັຈງິສຳລັບການສຶກສາຂອງ
ລູກຫຼານເຂົາເຈົ້າຫຼັງຈາກ
ຮຽນຈົບຊ້ັນປະຖົມສຶກສາ 
ເ ຊ່ິງ ອີງຕາມໂອກາດດ້ານ
ເສດຖະກິດ ແລະ ສັງຄົມຂອງ
ພວກເຂົາ.



ແຜນງານບີຄວາ ແມ່ນແຜນງານທີ່ນຳພາໂດຍ ກະຊວງສຶກສາທິການ ແລະ ກິລາ ແຫ່ງ ສປປ ລາວF, 
ໂດຍການສະໜັບສະໜູນ ຈາກລັດຖະບານອົດສະຕຣາລີ

ຈັດພິມໃນເດືອນພຶດສະພາ ປີ 2025

ຖ້າຫາກທ່ານຕ້ອງການຂໍ້ມູນເພີ່ມເຕີມກ່ຽວກັບ ການສຶກສາແບບຮຽນຮ່ວມ, 
ກະລຸນາສະແກນລະຫັດ QR ດັ່ງຕໍ່ໄປນີ້

ຄວາມຮູ້ສຶກຜູກພັນ ຂອງນັກຮຽນ
ການສ້າງຮາກຖານສຳລັບການຮຽນຮູ້ໃຫ້ເຕີບໂຕ

ຄວາມສາມັກຄີພື້ນທີ່ອົບອຸ່ນ ແລະ 
ປອດໄພ

ການໃຫ້ຄວາມສຳຄັນ


